Biuro Naczelnictwa ZHR 1

Regulamin bezpieczenstwa
harcerek i harcerzy oraz majatku zwigzku

(Uchwala Naczelnictwa ZHR nr 43/1 z dnia 27 sierpnia 1994 r.)
(Instrukcja w sprawie ubezpieczenia zmieniona
Uchwatq Naczelnictwa nr 149/6 z dnia 13 grudnia 2003 r.)

§1

1. Regulamin sktada si¢ z nastgpujacych Instrukeji:

a) w sprawie ubezpieczenia,

b) w sprawie zasad poruszania si¢ po drogach,

c) w sprawie kapieli,

d) przeciwpozarowa.

2. W rozumieniu niniejszego Regulaminu:

a) zajgciami s zaré6wno dziatania krotkotrwate, takie jak zbiorki terenowe, wycieczki
itp., jak 1 dziatania wielodniowe - zardwno stacjonarne, takie jak biwaki, zimowiska,
obozy itp., jak 1 wedrowne - spltywy, obozy wedrowne itp.,

b) uczestnikami zaje¢ sa wszystkie osoby biorace w nich udzial, zarowno cztonkowie
ZHR, jak i osoby, ktore nie sa cztonkami ZHR w mysl § 7 Statutu ZHR.

3. Uczestnicy 1 kadra zaj¢¢ powinni bezwzglednie stosowaé zasady wynikajace z przepisow
panstwowych dotyczacych bezpieczenstwa oraz niniejszego Regulaminu, a ponadto
uczestnicy zaje¢ wielodniowych powinni niezwtocznie po ich rozpoczgciu potwierdzi¢
wlasnorgcznym podpisem zapoznanie si¢ z niniejszym Regulaminem (z ewentualnymi
uzupelnieniami wynikajacymi ze specyfiki zajgc).

Instrukcja w sprawie ubezpieczenia

§1

Instrukcja okresla ogdlne zasady ubezpieczania uczestnikow i kadry zaje¢ organizowanych
przez jednostki organizacyjne ZHR oraz majatku Zwiazku.

§ 2

1. W rozumieniu niniejszej Instrukeji kadra sa:

a) instruktorki i instruktorzy ZHR,

b) cztonkowie wspoldziatajacy ZHR oraz inne osoby pelnoletnie petniace - na podstawie
odrgbnych przepisow Zwiazku - okreslone funkcje podczas zaje¢ organizowanych
przez jednostki ZHR.

2. W rozumieniu niniejszej Instrukcji majatkiem Zwiazku sa nieruchomosci i rzeczy
ruchome begdace wlasnoscia Zwiazku lub bedace w uzytkowaniu jednostek
organizacyjnych Zwiazku.
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§3

Ubezpieczenia dzieli si¢ na obligatoryjne 1 fakultatywne.
§4

1. Ubezpieczeniu obligatoryjnemu podlegaja:
a) odpowiedzialno$¢ cywilna Zwiazku;
b) odpowiedzialno$¢ cywilna z tytutu posiadania i uzytkowania lokali;
c¢) odpowiedzialno$¢ cywilna kadry prowadzacej zajgcia organizowane przez jednostki
ZHR;
d) nastgpstwa nieszczgs§liwych wypadkoéw uczestnikow 1 kadry zaje¢ organizowanych
przez jednostki organizacyjne Zwiazku;
e) nieruchomosci stanowiace majatek Zwiazku w zakresie szkod powstalych w wyniku
dziatania ognia i innych zdarzen losowych;
f) mienie ruchome stanowiace majatek Zwiazku o rzeczywistej wartosci jednostkowej
przekraczajacej 10 000 PLN lub facznej w jednej lokalizacji - przekraczajacej 50 000
PLN w zakresie szkod powstatych w wyniku dzialania ognia i innych zdarzen
losowych;
2. Fakultatywnemu ubezpieczeniu w szczegolnosci moga podlegac:
a) odpowiedzialnos¢ cywilna wszelkiego rodzaju wynikajaca z posiadania i uzytkowania
pojazdow powietrznych, tacznie z odpowiedzialno$cia przewoznika,
b) odpowiedzialno$¢ cywilna za zegluge morska i $srodladowa wynikajaca z posiadania
i uzytkowania statkow zeglugi $roédladowej 1 statkow morskich tacznie
z odpowiedzialnoscia przewoznika,
c¢) casco pojazdow ladowych, powietrznych oraz statkéw zeglugi morskiej i srodladowe;,
d) pozostate mienie ruchome w zakresie szkdd powstatych w wyniku dziatania ognia
1 innych zdarzen losowych oraz innych przyczyny (np. kradziez z wlamaniem,
rabunek, dewastacja).
3. Niezaleznie od wymienionych w pkt. 1 i 2 niniejszego paragrafu ubezpieczen, z mocy
prawa, ubezpieczeniu obowiazkowemu podlega odpowiedzialno§¢ cywilna wynikajaca
z posiadania 1 uzytkowania pojazdow mechanicznych nalezacych do ZHR - za szkody
powstate w zwiazku z ruchem tych pojazdow,

§5

Zakres ubezpieczen wymienionych w paragrafie 4, pkt. 1 winien obejmowac:

a) dla OC Zwiazku - odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone w zwiazku z dziataniem
cztonkow organdéw statutowych i pracownikow z tytutu dziatalnosci statutowej na
sumg¢ gwarancyjna nie mniejsza niz 200 000 PLN na jedno i 500 000 PLN na
wszystkie zdarzenia;

b) dla OC z tytulu posiadania lub uzytkowania lokali - odpowiedzialno$¢ cywilna za
szkody wyrzadzone z tytutu posiadania lub uzytkowania budynku/lokalu (wraz z OC
najemcy) na sumg gwarancyjna nie mniejsza niz 50 000 PLN;
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c) dla OC kadry - odpowiedzialno$¢ za szkody powstale w zwiazku z prowadzeniem
zaje¢ organizowanych przez jednostki ZHR na sumg gwarancyjna nie mniejsza niz
100 000 PLN. Okres ubezpieczenia obejmowac¢ winien pelny rok kalendarzowy, chyba
ze ubezpieczony prowadzi zaj¢cia doraznie lub przez okres krotszy niz rok - wtedy
okres ubezpieczenia winien rozpoczyna¢ si¢ przed rozpoczgciem zaj¢é, a konczy¢
po ich zakonczeniu;

d) dla NNW - nastepstwa nieszczesliwych wypadkéw na zajeciach organizowanych przez
ZHR, w ktoérych uczestnicza uczestnicy ZHR (w rozumieniu Statutu), a ktorych czas
trwania jest dtuzszy niz 24 h lub charakter swiadczy¢ moze o szczegdlnym zagrozeniu
zdrowia (zawody sportowe, imprezy turystyczne, forsowne ¢wiczenia terenowe itp.);
okres ubezpieczenia winien rozpoczyna¢ si¢ przed rozpoczgciem zajgé, a konczy¢
po ich zakonczeniu;

e) dla mienia ruchomego - ryzyka ognia, pioruna, wybuchu, upadku statku powietrznego
1 innych zdarzen losowych;

f) franszyze redukcyjne 1 inne ograniczenia odszkodowania dla ubezpieczen
wymienionych w paragrafie 4, pkt. 1 nie powinny przekracza¢ kwoty 1 000 PLN (dla
OC Zwiazku - 10 000 PLN);

§6

Do zawarcia umow ubezpieczen wymienionych paragrafie 4, pkt. 1 1 3 zobowiazany jest:

a) dla OC Zwiazku - Naczelnictwo;

b) dla OC kadry - wlasciwy Zarzad Okregu;

c) NNW - osoba odpowiedzialna za organizacjg zajc;,

d) dla OC z tytutu posiadania lub uzytkowania lokalu - wtadze jednostki organizacyjnej
uzytkujacej dany lokal,

e) dla nieruchomosci i mienia ruchomego - wtadze jednostki organizacyjnej uzytkujacej
dane mienie;

f) dla OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych - wiladze jednostki organizacyjnej
uzytkujacej pojazd.

§7

Umowg ubezpieczenia, o ktorym mowa w § 4 ust. 2 niniejszej Instrukcji, zawiera komendant
jednostki organizacyjnej ZHR bedacej posiadaczem lub uzytkownikiem innych sktadnikéw
majatku ZHR.

§8

1. Wilasciwy Zarzadu Okregu albo osoba przez niego umocowana (z wylaczeniem
obowiazkow wynikajacych z § 5 lit. a) niniejszej Instrukcji), wykonuje rowniez nadzor
nad nalezyta realizacja postanowien niniejszej Instrukcji.

2. Ponadto do kompetencji wlasciwego Zarzadu Okrggu albo osoby przez niego
umocowanej nalezy prowadzenie negocjacji z ubezpieczycielami w sprawie
ewentualnego zawierania umow ubezpieczeniowych szczegolnego rodzaju.

3. Ubezpieczenia wymienione w niniejszej instrukcji moga by¢ zawierane na zasadzie
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umoéw generalnych zawieranych przez wlasciwe Zarzady Okregu lub Naczelnictwo.

4. Naczelnictwo moze zobowiaza¢ Okregi nie posiadajace osobowosci prawnej, do
zawierania ubezpieczen wymienionych w paragrafie 4, pkt. 1 1 3 w ramach umow
generalnych zawieranych przez Naczelnictwo.

§9

1. Dokumentacja dotyczaca ubezpieczenia (polisy) przechowywana jest przez okres dwoch
kadencji wladz Zwiazku, przez t¢ jednostke organizacyjna, ktorej dziatan dotyczy dane
ubezpieczenie.

2. W razie ewentualnego wystapienia szkody osobie poszkodowanej wydawana jest
wylacznie uwierzytelniona kopia polisy, chyba ze jest to polisa imienna, ktora w razie
potrzeby wydaje si¢ za pokwitowaniem.

Instrukcja w sprawie zasad poruszania sie po drogach

§1

1. Instrukcja okres$la zasady poruszania si¢ po drogach podczas wszelkich zaje¢ organi-
zowanych przez jednostki organizacyjne ZHR.

§ 2

Uczestnicy zaj¢¢ organizowanych przez jednostki organizacyjne ZHR poruszajac sig
w zwartym szyku stosowa¢ powinni nastg¢pujace zasady:
a) rodzaj szyku ustala instruktor lub inna osoba prowadzaca zaj¢cia i podaje do wiado-
mosci wszystkich uczestnikow zajec,
b) na czele - za instruktorem prowadzacym - znajdujq si¢ najmtodsi i najstabsi uczestni-
cy, ktorzy nadaja tempo marszu, za$ szyk zamykaja najstarsi uczestnicy i w miare
mozliwos$ci drugi instruktor lub inna osoba pelnoletnia.

§3

Podczas poruszania si¢ po drodze uczestnicy zaje¢ moga poruszac sig:
a) w zwartym szyku - kolumnie,
b) malymi grupami lub pojedynczo, przy czym nie dotyczy to poruszania si¢ po drodze
uczestnikow do 10 roku zycia wlacznie.

§4

1. Podczas poruszania si¢ kolumny po drodze nalezy stosowaé nastgpujace zasady, z zas-
trzezeniem ust. 2:

a) kolumna porusza si¢ prawa strona drogi, jak najblizej jej prawej krawedzi, przy czym

kolumna nie moze zajmowaé wigcej niz polowy szerokosci jezdni, za$ liczba
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uczestnikodw idacych obok siebie nie moze by¢ wigksza niz cztery,

b) poruszanie si¢ kolumny po drodze publicznej w warunkach niedostatecznej
widocznosci, takich jak noc, mgla czy ulewny deszcz jest zabronione,

c) pierwszy i ostatni z maszerujacych z lewej strony sa zobowiazani nies¢ choragiewki,
przy czym pierwszy w kolorze biatym, za$ ostatni w kolorze zoitym,

d) jezeli diugos¢ kolumny przekracza 20 metréw maszerujacy z lewej strony sa
obowiazani nie$¢ dodatkowe choragiewki w kolorze biatlym rozmieszczone minimum
co 10 metrow,

€) w czasie marszu nalezy zwraca¢ baczng uwage na pojazdy poruszajace si¢ po drodze.

2. W miar¢ mozliwos$ci nalezy unika¢ poruszania si¢ po jezdni kolumny ztozonej z 0séb do
lat 10. W razie konieczno$ci kolumna taka moze porusza¢ si¢ po jezdni wylacznie

w warunkach dobrej widocznos$ci, pod nadzorem instruktora lub innej osoby petnoletniej,

przy czym kolumna taka:

a) powinna poruszac si¢ jak najblizej lewej krawedzi jezdni,

b) powinna ustgpowac nadjezdzajacym pojazdom.

§5

Jezeli nie ma chodnika lub specjalnej drogi dla pieszych, a uczestnicy maszeruja matymi gru-
pami lub pojedynczo, nalezy poruszac si¢ lewa strona drogi, jak najblizej jej lewej krawedzi
jeden za drugim albo - przy dobrej widocznosci - parami.

§6

Nie wolno odtaczac sig od grupy bez zezwolenia prowadzacego, a po powrocie niezwtocznie
powiadomi¢ o tym fakcie prowadzacego.

§7

Podczas zaje¢ jeden opiekun (instruktor lub inna osoba pelnoletnia) powinien przypada¢ na
15 uczestnikow, za§ w przypadku turystyki kwalifikowanej np. gorskiej na 10 uczestnikow.

§8

1. Niniejsza Instrukcja moze by¢ na biezaco uzupetiana przez instruktora lub inna osobg
prowadzaca zajgcia, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo uczestnikow.

2. Z zasadami wynikajacymi z niniejszej Instrukcji nalezy kazdorazowo zapoznac
uczestnikow zaje¢ przed ich rozpoczeciem, uwzgledniajac rowniez ewentualne
uzupehnienia, o ktérych mowa w ust. 1.

Instrukcja w sprawie kapieli

§1

1. Niniejsza Instrukcja dotyczy wszelkich kapieli na basenach 1 w naturalnych zbiornikach
wodnych (rzeki, jeziora, stawy itp.) organizowanych podczas zaj¢¢ organizowanych przez
jednostki organizacyjne ZHR.
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§2

1. Kapiel odbywa si¢ wylacznie w wyznaczonym miejscu, w grupach nie wigkszych niz
10 uczestnikow - pod opieka ratownika.

2. Przed rozpoczgciem kapieli instruktor powinien stwierdzié, czy u zadnego z uczestnikow
majacych wzia¢ udziat w kapieli nie wystepuja przeciwwskazania zdrowotne.

3. Przed rozpoczeciem kapieli nalezy ustali¢ sygnal jej rozpoczgcia 1 zakonczenia oraz
sygnat alarmowy.

§3

1. Kapiel rozpoczyna si¢ 1 konczy zgodnie z uprzednio ustalonym sygnatem podanym przez
instruktora prowadzacego kapiel.
2. Grupa bioraca udziat w kapieli odlicza obecnos$¢ przed wejsciem i1 po wyjsciu z wody.

§4
W czasie kapieli nie wolno:
a) wyptywac poza teren oznakowany,
b) skaka¢ do wody,
c) wywotywac¢ zbednych alarmow.
§5
Osoby pozostajace na brzegu caly czas powinny obserwowac kapiacych sig.
§6

1. Naukg ptywania nalezy organizowa¢ w innym czasie niz kapiel.

2. Kapiel indywidualna jest zabroniona, z zastrzezeniem ust. 3.

3. Pelnoletni uczestnicy posiadajacy karte plywacka moga odbywac kapiel indywidualna po
kazdorazowym uzgodnieniu jej z komendantem obozu.

§7

1. Z zasadami wynikajacymi z niniejszej Instrukcji nalezy kazdorazowo zapoznac
uczestnikow kapieli przed jej rozpoczeciem.

2. W przypadku organizowania przez jednostki ZHR stalych kapielisk niniejsza Instrukcjg
nalezy wywiesi¢ w widocznym miejscu.

3. W przypadku korzystania z kapielisk ogdélnodostgpnych instruktor nadzorujacy kapiel ma
obowiazek zapoznania uczestnikow kapieli z regulaminem danego obiektu.

Instrukcja przeciwpozarowa

§1

1. Instrukcja okresla zasady ochrony przeciwpozarowej obowiazujace podczas wszelkich
zaje¢ organizowanych przez jednostki organizacyjne ZHR.
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§ 2

1. Podczas zaje¢ w szczegolnos$ci zabrania sig:

a) rozpalania ognisk w odlegto$ci mniejszej niz 100 metréw od $ciany lasu, stogéw siana
itp., za wyjatkiem miejsc wyznaczonych,

b) chodzenia po lesie z otwartym ogniem oraz postugiwania si¢ nim w namiotach,

c¢) instalowania urzadzen elektrycznych oraz dokonywania napraw sieci elektrycznej albo
gazowej przez osoby nieuprawnione.

2. Podczas zaje¢ w szczegdlnos$ci nalezy:

a) zachowac¢ szczegodlna ostrozno$¢ 1 rozwage przy uzywaniu ognia, stosujac ogolne
normy przeciwpozarowe, w tym zasady, o ktérych mowa

b) w niniejszej Instrukcji. b) zapozna¢ z zasadami ochrony przeciwpozarowej
uczestnikow zajgc,

c) w trakcie ktorych uzywany jest ogien albo przedmioty tatwopalne.

3. Podczas stacjonarnych zaje¢ wielodniowych (biwakow, obozéw letnich 1 zimowych itp.)
nalezy ponadto:

a) ustali¢ i poda¢ do wiadomos$ci uczestnikow sygnaty i sie¢ alarmowa, sposob
zawiadamiania strazy pozarnej oraz drogg i sposob ewakuacji na wypadek zaistnienia
pozaru,

b) zorganizowa¢ wystarczajaca liczbe punktéw przeciwpozarowych zawierajacych
oznakowany sprzet przeciwpozarowy (gasnice, hydronetki, wiadra, lopaty, beczki
z woda, skrzynie z piaskiem, thumice, koce gasnicze itp.),

¢) zminimalizowaé zagrozenie pozarowe, poprzez zabezpieczenie potencjalnych jego
zrodet (np. zabezpieczenie kominow kuchni 1 piecow przed wylatywaniem z nich
iskier).

§3

1. Przy wyborze miejsca na ognisko, oprocz zasady 6 ktorej mowa w § 2 ust. 1 lit. a)
niniejszej Instrukcji, nalezy bra¢ pod uwage kierunek wiejacego wiatru oraz inne warun-
ki atmosferyczne.

2. Miejsce na ognisko nalezy oczyS$ci¢ z chrustu, $ciotki, trawy itp., tak aby ogien rozpalaé
na piasku.

3. W poblizu ogniska nalezy zgromadzi¢ sprzet do gaszenia ognia.

4. Przed rozpoczgciem ogniska nalezy wyznaczy¢ osobeg, ktora bedzie stale nad nim
czuwatla, zwracajac uwage np. na kierunek wznoszenia si¢ iskier oraz zabezpieczy teren
po zakonczeniu ogniska, to znaczy:

a) ogien zgasi woda,
b) popidt przysypie ziemia,
¢) przywrdci¢ terenowi pierwotny wyglad, chyba zZe jest to state miejsce na ognisko.

§4

Kazdy uczestnik zaje¢ ma obowiazek natychmiastowego zawiadomienia instruktora lub innej
osoby wchodzacej w sktad kadry zaje¢ o zauwazonym pozarze lub jego potencjalnym zrodle.
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§5

1. W wypadku powstania pozaru nalezy:
a) zachowac spokdj i przeciwdziata¢ panice,
b) natychmiast przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy posiadanego sprzgtu oraz
zawiadomic straz pozarna,
c) zapewni¢ bezpieczna ewakuacj¢ uczestnikow zajec, jezeli nie moga oni wspiera¢ akcji
gasniczej.
2. Po przybyciu strazy pozarnej na miejsce nalezy podporzadkowaé si¢ poleceniom
kierujacego akcja gasnicza 1 SciSle z nim wspoOtpracowac.
3. Po zakonczeniu akcji sprzet przeciwpozarowy nalezy niezwlocznie przygotowaé do
ponownego uzycia.

§6

Zasady ochrony przeciwpozarowej obozéw 1 innych wielodniowych zaj¢¢ stacjonarnych
komendant tych zaje¢ powinien uzgodni¢ ze straza pozarng 1 wtadzami le§nymi.

§7

Jezeli czas trwania zaj¢¢ stacjonarnych przekracza 14 dni do kompetencji komendanta tych
zaje¢ pozostawia si¢ przeprowadzenie jednego probnego alarmu przeciwpozarowego na
poczatku tych zajec.

§8

1. Niniejsza Instrukcja moze by¢ na biezaco uzupetniana przez instruktora lub inna osobg
prowadzaca zajecia, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo uczestnikow.

2. Z zasadami wynikajacymi z niniejszej Instrukcji nalezy kazdorazowo zapoznaé
uczestnikow zaje¢ przed ich rozpoczeciem, uwzgledniajac rowniez ewentualne
uzupehienia, o ktorych mowa w ust. L.

Regulamin bezpieczenstwa harcerek i harcerzy oraz majqtku Zwiqzku 13.12.2003



